
2020-2021 STUDIO A  
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 15h00 – 16h00 
en attente d’inscription  

12h10 – 13h00 
en attente d’inscription 

15h00 – 16h00 
cours ouvert 

  

 Danses de groupe 
Niveau aucun pré-requis 

+ 60 ans 
 

Zumba cardio +  
Niveau aucun pré-requis 

dès 15 ans 

Hip Hop  
Niveau aucun pré-requis 

de 11 à 14 ans 

  

   16h00 – 17h00 
cours ouvert 

15h30 – 16h30 
en attente d’inscription 

 

   Hip Hop  
Compétition 

de 12 à 15 ans 

Danse en portage 
Maman&Bébé 

Niveau aucun pré-requis 

 

 17h00 -18h00 
cours ouvert 

17h00 – 18h00  
cours ouvert 

17h00 -18h00 
cours ouvert 

17h30 -18h30 
en attente d’inscription 

17h00 -18h00 
cours ouvert 

 Hip Hop NEW 
Niveau aucun pré-requis 

de 10 - 13 ans 

Hip Hop  
Niveau moyen 
de 11 à 14 ans 

Hip Hop  
Niveau débutant-moyen 

de 12 à 16 ans 

Hip Hop NEW 
Niveau aucun pré-requis 

dès 15 ans 

Hip Hop  
Compétition 

de 12 ans à 15 ans 

 18h00 – 19h00 
cours ouvert 

18h00 – 19h00 
cours ouvert 

18h00 – 19h00 
cours ouvert 

18h30 – 19h30 
cours ouvert 

18h00 – 19h00 
cours ouvert 

 Reggaeton  
Niveau aucun pré-requis 

dès 14 ans 

Reggaeton NEW 
Niveau aucun pré-requis 

Adultes 

Hip Hop  
Compétition 

Juniors de 14 à 16 ans  

Open Class  
Hip Hop 
Adultes 

Hip Hop  
Compétition 

Juniors de 14 -16 ans 

 19h00 - 20h30 
cours ouvert 

Danse de salon 
Hobby 
Adultes 

19h00 – 20h00 
cours ouvert 

Hip Hop  
Compétition 
Dès 15 ans 

19h00 - 20h30 
cours ouvert 

Danses Standards 
Niveau moyen-avancé 

Adultes 

19h30 - 20h30 
cours ouvert 

Hip Hop  
Compétition 
Dès 15 ans 

19h00 - 20h30 
cours ouvert 

Danses standards 
Niveau moyen-avancé 

Adultes 

 20h30 – 21h30 
cours ouvert 

Hip Hop  
Avancé  

Adultes + 31 

20h00 – 21h00 
cours ouvert 

Hip Hop  
Compétition 
Dès 15 ans 

20h30 – 22h00 
en attente d’inscription 

Danses Latines 
Niveau moyen-avancé 

Adultes  

20h30 – 21h30 
cours ouvert 

Hip Hop  
Compétition 
Dès 15 ans  

20h30 – 22h00 
cours ouvert 

Danses Latines 
Niveau moyen-avancé 

Adultes  
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2020 – 2021 STUDIO B  
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

   14h15 – 15h00 
en attente d’inscription  

  

   Hip Hop NEW 
Niveau aucun pré-requis 

de 3½ à 6 ans 

  

   15h00 – 16h00 
cours ouvert 

Hip Hop  
Niveau débutant 

de 7 à 10 ans  

  

 16h15 – 17h00 
cours ouvert 

 16h00 – 17h00 
cours ouvert 

16h45 – 17h30 
cours ouvert 

 

 Hip Hop  
Niveau aucun pré-requis 

de 3½  à 5 ans 

 Hip Hop  
Niveau pré-compet 

de 9 à 11 ans 

Hip Hop  
Niveau débutant 

de 5  à 7 ans 

 

 17h00 -18h00 
cours ouvert 

 17h00 -18h00 
cours ouvert 

17h30 -18h30 
COMPLET 

 
 

 Hip Hop NEW 
Niveau aucun pré-requis 

de 6 à 9 ans 

 Latin Style  
Danses de groupe 

Niveau aucun pré-requis 
de 7 à 11 ans 

Hip Hop  
Niveau débutant - moyen 

de 8 à 10 ans 

 
 
 

  
 

18h00 – 19h00 
en attente d’inscription 

18h00 – 19h00 
Cours d’essai 30.09.2020 

18h30 – 19h30 
cours ouvert 

 

  
 
 

Latin Style NEW 
Niveau aucun pré-requis 

dès 14 ans 

Danses Latines/Latin 
Style  

Niveau aucun pré-requis 
Juniors dès 12 ans 

Latin Style  
Danses de groupe 

Niveau aucun pré-requis 
Adultes 

 

 19h00 – 19H50 
cours ouvert 

19h00 – 20h00 
cours ouvert 

19h00 - 20h00 
cours ouvert 

19h30 - 20h30 
cours ouvert 

19h00 - 20h30 
cours ouvert 

 Zumba cardio +  
Niveau aucun pré-requis 

dès 15 ans 

Danses de salon NEW 
Niveau aucun pré-requis 

Adultes 

Hip Hop  
Compétition 

Adultes 

Rock’n’Roll NEW 
Tous niveaux 

Adultes 

Hip Hop  
Compétition 

Adultes 

 20h30 – 22h00 
Cours ouvert 

20h00 – 21h00 
cours ouvert 

20h30 – 21h30 
cours ouvert 

  

 Danses Latines Couple  
Niveau aucun pré-requis 

Adultes 

Rock’n’Roll NEW 
Tous niveaux 

Adultes 

HIP HOP 
Compétition 

Adultes + 31 ans 

  

 

 



 
 

2020 – 2021 STUDIO C  
 
 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

      
      

      
      

 17h00 -18h00 
cours ouvert 

17h00 – 18h00  
en attente d’inscription 

  1 

 Latin Style   
Niveau aucun pré-requis 

Adultes 

Danses de salon 
Niveau aucun pré-requis 

Séniors 

   

  18h00 – 19h00 
en attente d’inscription 

 18h30 – 19h30 
en attente d’inscription 

18h00 – 19h00 
cours ouvert 

  
 

Danses de salon 
Niveau aucun pré-requis 

Adultes 

 
 

Danses Standards  
Niveau aucun pré-requis 

Kids dès 8 ans 

Danses Latines  
Niveau aucun pré-requis 

Kids dès 8 ans 

 19h15 - 20h15 
cours ouvert 

19h00 – 20h00 
en attente d’inscription 

19h30 - 20h30 
en attente d’inscription 

19h30 - 20h30 
cours ouvert 

 

 Latin Style   
Niveau aucun pré-requis 

Adultes 

Danses de salon 
Niveau aucun pré-requis 

Adultes 

Dance Vibe NEW 
Niveau aucun pré-requis 

dès 16 ans  

Hip Hop  
Niveau débutant  
Adultes + 30 ans 

 

  20h00 – 21h00 
en attente d’inscription 

20h30 – 21h30 
en attente d’inscription 

  

  Latin Style NEW 
Niveau aucun pré-requis 

Adultes 

Danses de salon 
Niveau aucun pré-requis 

Adultes 
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